Organizan Vall d'Hebron
Unidades del Sindrome de Fatiga Crénica del Hospital

Hospital Universitario Vall d’Hebron y del Centro
Médico Delfos de Barcelona, Departamento de
Medicina de la Universidad Auténoma de
Barcelona, Instituto Fundacion de Investigacién y
Docencia Hospital Universitario Vall d’Hebron y
Fundacién de Afectados y Afectadas de
Fibromialgia y el Sindrome de Fatiga Cronica.

Objetivos
Profundizar en los ultimos avances sobre temas
concretos del sindrome de fatiga cronica.

Dirigido a

Profesionales, enfermos y enfermas, X \] orn ad a d e avances
Asociaciones, Federaciones y Fundaciones del en el S I/n d rome d e

SFC.

Duracion fa.t|ga. CrénICa

Dia 9 de mayo de 11.00 a 20.00 h.

Lugar

Salon de actos del Pabellén Docente. Hospital
Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

9 de mayo de 2012
de 11.00 a 20.00 h

Salén de actos del Edificio Pabellbn Docente
Hospital Universitario Vall d’Hebron

Director de la Jornada
Dr. Tomas Fernandez de Sevilla Ribosa

, U"B Coordinacién de la Jornada
Vall d'Hebran Universitat Autonoma Dr. José Alegre Martin

Institut de Recerca . . ;
de Barcelona Dra. Ana Maria Garcia Quintana

Con la colaboracion de:

FADAM

Familiares y amigos de Angel Manzanares
Asociacion contra el cancer infantil




11.00 h Inauguracion

11.30 Inicio de la Jornada

16.00

18.30

Avances en el sindrome de fatiga crénica

El impacto de la personalidad en el
sindrome de fatiga cronica

Inmunologia en el SFC

Nuevos conceptos de la intolerancia al gluten
Dr. Francesc Casellas. Digestélogo. Hospital
Universitario Vall d’Hebron (HUVH)

Hipersensibilidad Electromagnética
Dra. Magda Havas. Universidad de Trent
Dr. David A. Stetzer. USA

El sindrome de fatiga crénica en los hombres
Dra. Ruiz. Internista. HUVH.

El impacto de la fibromialgia en el sindrome de
fatiga cronica
Dra. Ménica Haro. Médico de atencion primaria

Descanso

Personalidad en el sindrome de fatiga crénica
Dr. Sergi Valero. HUVH

Trastornos de la personalidad en el sindrome
de fatiga crénica
Dra. Natalia Calvo. Psicéloga

Reflexiones de una paciente afectada de SFC

17.00

Impacto de la fatiga crénica en el fracaso
escolar en adolescentes

Dr. Miguel Casas. Psiquiatra

Dra. Naia Saez. Psiquiatra

Importancia de los marcadores bioldgicos en el
diagnostico del SFC

Dra. Ana Maria Garcia Quintana. Internista. Centro
Médico Delfos. Barcelona

La inmunomodulacién en el SFC
Dr. José Alegre Martin. HUVH

Conclusiones

Reflexiones de un paciente afecto de SFC

Descanso

Conferencia de la manana

Estudio de la recuperacion postejercicio fisico, en el

sindrome de fatiga crénica
Dra. Andrea Suarez. Medicina Deportiva

14.00 a 16.00 Comida

Reflexiones sobre 10 aiios de la Jornada del SFC en
el Hospital Universitario Vall d’Hebron



