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A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Al amparo de lo establecido en el Reglamento de la Camara, se presentan las
siguientes PREGUNTAS dirigidas al Gobierno, para las que se solicita
respuesta escrita, sobre la posible financiacion publica de farmacos sin
evidencia cientifica para tratar el Trastorno de Déficit de Atencién e
Hiperactividad (TDAH).

El pasado mes de mayo se ha presentado en Madrid el libro blanco europeo
sobre el Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH). Donde se
prevé la barbaridad de 1,4 millones de nifios y adultos afectados y se promueve
el tratamiento con psicoestimulantes y la financiacién publica de Metilfenidato y
Atomoxetina. Resulta chocante en un contexto de crisis, las dificultades para el
tratamiento de enfermedades graves y la alegria de financiacién publica de
farmaco sin evidencia cientifica.

Existe sin embargo, una intensa controversia cientifica, tanto en Espafa como
a nivel mundial, en relacién con el sobrediagnéstico y el sobretratamiento del
trastorno, que ha provocado una llamada de atencién por parte de UNICEF y
de la OMS.

El propio gobierno de EEUU ha abierto una investigacion sobre el posible
vinculo entre este diagndstico infantil masivo (1/10 escolares y 1/5 alumnos
estadounidenses de secundaria) y el auge de los laboratorios que
comercializan los farmacos, que han quintuplicado sus ventas entre 2007 y
2012.

En Espafa disponemos de una Guia Practica Clinica: GPC para abordar el
diagnostico y tratamiento del TDAH. Elaborada en ausencia absoluta de
representatividad de los profesionales de nuestro Sistema Nacional de Salud y
si con profesionales de un hospital privado y religioso.

Por otro lado, el 70% de los colaboradores y el 50% de los revisores, declaran
conflictos de interés, y se detectan intereses cruzados no declarados y el
profesional mas citado en la bibliografia es Joseph Biederman, investigado en
el senado estadounidense por recibir 1,7 millones de dblares de compariias
farmacéuticas entre 2002 y 2007, tras promover el diagndstico de trastornos
psiquiatricos en la infancia.

Ademas, no se toman en consideracion las conclusiones del informe de la
agencia vasca de tecnologias sanitarias, donde se afirma que en Espafa se
realizan prescripciones fuera de las indicaciones autorizadas.



1. ¢Piensa el Gobierno elaborar una nueva Guia para el manejo de la
TDAH con una participacion plural de profesionales libres de
conflictos de interés y basada en la mayor evidencia disponible,
dadas las graves implicaciones de salud y econémicas?

2. ;Considera el Gobierno creible y deseable la prevision del libro
blanco de que solo el tratamiento del TDAH podria suponer 1.200
millones de euros anuales, el 12% del Gasto Farmacéutico Publico
de 2012) y por las consecuencias en la salud actual y futura de los
nifios y jovenes espaioles tratados con psicofairmacos desde la
infancia?

3. ¢Piensa el Gobierno financiar el tratamiento del TDAH en adultos,
que carece de evidencia cientifi ca pero donde los laboratorios
calculan mas de un millén de posupl afectados"

Palacio del Congr putados
Madrid, 0 i

Fdo.: Gaspar Llarkazares Trigo

Di@ado de IU



